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2025FRANCISCO COSTA

ALVALADE
Caras e caros fregueses de Alvalade,

O meu nome é Francisco Costa, sou arquiteto e pai de dois filhos que 
vivem em Alvalade desde que nasceram. Vivi e trabalhei em Lisboa, São 
Paulo e Londres em projetos de arquitetura e espaço público. No atual 
mandato, fui assessor na área de urbanismo, habitação e mobilidade na 
Câmara Municipal de Lisboa.

É com orgulho que me candidato à Junta de Freguesia de Alvalade, 
liderando uma lista progressista, humanista e ecologista da coligação 
Viver Lisboa. Como arquiteto, é um privilégio candidatar-me a uma 
freguesia que é exemplo de bom planeamento urbano, mas que hoje 
precisa de recuperar a ambição do plano original de 1945, para melhorar 
a qualidade de vida dos Alvaladenses.

Alvalade merece mais habitação para todos. Os filhos e netos de quem 
aqui construiu a sua vida merecem viver perto das suas famílias, através 
de renda acessível, reabilitação de imóveis devolutos, cooperativas e 
residências estudantis. 

Alvalade merece uma rede de creches, jardins de infância e parques 
infantis, melhores refeições e atividades nas escolas e Escolas Vivas 
abertas à comunidade. Combater o isolamento das pessoas de idade maior 
e reforçar o seu sentimento de segurança, apoiando, designadamente, o 
policiamento de proximidade.

Alvalade merece sustentabilidade, tornar-se o primeiro Bairro de Energia 
Positiva de Lisboa e ter comunidades de energia para reduzir custos e 
emissões. Vamos plantar mais árvores, requalificar a Avenida de Roma e 
ligar o Campo Grande à Cidade Universitária num grande Parque Urbano.

Alvalade merece ter a mobilidade como prioridade: corredores BUS para 
transportes públicos rápidos e frequentes, medidas de acalmia de tráfego 
para erradicar a sinistralidade rodoviária grave e letal. Vamos defender os 
moradores do ruído excessivo de carros, motas e aviões.

Alvalade merece melhor higiene urbana, comércio local forte, associações 
e colectividades desportivas ativas, mercados dinâmicos e uma cultura 
viva. Faremos uma melhor gestão do estacionamento,  para libertar mais 
de 1000 lugares de estacionamento em parques na freguesia 
para uso dos residentes.

Alvalade merece ser cuidada: ar limpo, ruas seguras, 
habitação acessível, comércio vivo e uma comunidade 
unida. É para isso que nos apresentamos – para viver 
Alvalade juntos, com coragem e participação cívica, para 
devolver a Alvalade o futuro que queremos legar aos 
nossos filhos e netos.

Francisco Costa
Candidato à Presidência da Junta de Freguesia de Alvalade
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www.viverlisboa2025.pt



10 COMPROMISSOS PARA ALVALADE
•	 Melhorar a qualidade de vida e 

renaturalizar o espaço público 
Logradouros requalificados com 
hortas e jardins comunitários, ruas 
arborizadas com manutenção diá-
ria, e um grande Parque Urbano no 
Campo Grande.

•	 Construir habitação acessível 
para os filhos e netos dos Alvala-
denses e para quem quer viver, tra-
balhar e fazer parte da comunidade 
de Alvalade. Vamos recuperar edi-
fícios vazios e criar novas soluções 
de habitação.

•	 Escolas vivas e apoio à primeira 
infância 

Abrir as escolas à comunidade e re-
forçar a rede de creches, jardins de 
infância, parques infantis e ativida-
des para crianças e jovens.

•	 Conhecimento e sustentabilidade
Da transição energética à ciência 
e inovação, trazer o conhecimento 
académico para a ação política e fa-
zer de Alvalade o primeiro Bairro de 
Energia Positiva da cidade.

•	 Melhorar a mobilidade 
Novos corredores BUS e transpor-
tes públicos mais rápidos e frequen-
tes, mobilidade ativa, ruas pensadas 
para peões e espaço público com 
acessibilidade universal  - com en-
foque na requalificação da Avenida 
de Roma.

•	 Libertar estacionamento
Melhorar a gestão do estaciona-
mento, libertando mais de 1.000 lu-
gares já existentes em parque para 
uso dos residentes e para os clien-
tes do comércio local

•	 Comércio e cultura vivos
Mais apoio aos mercados, lojas de 
bairro, clubes e coletividades. Uma 
renovada aplicação ̀ Bairro de Alva-
lade’ que ligue residentes, cultura e 
serviços - apoiando e digitalizando 
o comércio tradicional para aproxi-
mar moradores, comerciantes e vi-
sitantes e reforçar o sentimento de 
pertença a Alvalade.

•	 Ruas limpas
Melhoria da higiene urbana com re-
forço da recolha, dos meios huma-
nos e das condições de trabalho do 
Serviço de Higiene Urbana da Jun-
ta. Aumentar a densidade da rede 
de eco-ilhas e a sua capacidade, 
de forma a reduzir a distância dos 
moradores ao ponto de recolha e 
a reduzir acumulação de lixo nos 
existentes.

•	 Ruas seguras
Aproveitar todas as oportunidades 
de intervenção no espaço público 
para introduzir medidas de redução 
da sinistralidade rodoviária, até che-
garmos a zero sinistros graves e le-
tais nas ruas e avenidas de Alvalade.

•	 Melhorar a saúde e qualidade 
ambiental 

Promover rastreios de saúde em 
parceria com centros de saúde e 
universidades da freguesia. Apoiar 
programas de saúde mental e bem-
-estar comunitário, especialmente 
para seniores. Defender a saúde 
pública e o sono dos moradores 
contra os abusos do aeroporto e do 
ruído rodoviário nocturno.


